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GOAL

夏休みに入ると、コーチたちはサッカー漬けかと言うくらい、各カテゴリーの練習や遠征、合宿が入っ
ています。 選手のみんなも宿題を早く終わらせ、サッカーを楽しんでほしいと思います。
中学1年生は、フォルトゥナサッカークラブへ入り、3ヵ月が経ちました。 学校生活やクラブの練習、
生活リズムにはもう慣れてきた頃でしょう。 ここでやってきました夏休み！夏休みはいつもとちがうリ
ズムになります。
宿泊遠征では、仲間と寝食を共にし、絆を深めましょう！暑さに負けないよう、しっかりと寝て、ご
飯をモリモリ食べましょう！！ やっぱり食べることは生きること！！ ガソリンがないと車が走らないよ
うに、人もエネルギーがないと動けなくなります！！ アレルギーは別ですが、好き嫌いのないよう、バ
ランス良くしっかり食べてほしいものです。
この夏を乗り越えて、一回り大きく成長しよう！！

We are fortuna U-13

夏だ！
海だ！
いや、サッカーだ！



❐ 会費口座引き落としについて

9月の会費を8月27日（水）に引き落としを行い
ます。

通帳の口座残高のご確認をお願いいたします。

【事務局だより】

★★連絡★★ クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。

Coca-Cola

GOAL Vol．353

❐ 登録情報の変更について

メールアドレスや住所等の変更がございましたら、事
務局までご連絡をお願いいたします。

❐ 夏休みの予定について

予定に変更がありましたら、担当から連絡します。

2025ハーブカップ@くぬぎ平サッカー場

今年も各カテゴリー、ハーブカップに参加しました。

U7U8は一足早く7月12日13日、U9とVogel12は7月25日～27日、

U10は7月28日～30日、U11は7月31日～8月2日、U12は今回

8月4日の1日のみ日帰りとなります。

小学生の中には、お泊まりが初めてという選手もいました★どうだったかな？

そして、夏休みもあっという間に終わりを迎えます。

サッカーも遊びも良いけど、2学期の準備も忘れずに♪

7月19日（土）に
「JFAなでしこひろば
inフォルトゥナ・アルプ
ス・プラッツ」を開催し
ました。 暑い中でし
たが、参加してくれた
お友だちは元気いっぱ
いで、サッカーを楽しん
でプレーしました☆
暑さを避け、次回は9
月または10月を予定
しております。皆様の
ご参加をお待ちしてお
ります。

http://www.cocacola.co.jp/
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