
2025 発行：フォルトゥナSC事務局 発行日 2025年7月4日

7月 ふぉるとぅなニュース
クラブハウス：〒400-0211 山梨県南アルプス市上今諏訪1230-1

GOAL

★

U15の選手達が、U15Aリーグで2位となり来年度の
関東リーグ昇格を決めました。
関東リーグを戦うのは、現U14の選手達です。U15の選手達、
本当にありがとう！
そして、U14の選手達も、後輩に繋げられるよう、頑張れ！

U12 nanahoCUP 優勝！

関東リーグ昇格！

先日行われた、nanahoCupにおいて
U12の選手達が、7年振り2回目の優勝をしました。
nanahoCupは、トーナメントに入ってからは、
強度の高い試合ばかりでしたが、選手達が高い集中力と
質の高いプレーを見せてくれました。
決勝戦も、逆転勝ちと底力を見せた素晴らしい選手達です。
秋の全日本に向けて、また強化をしていき、全日本も優勝
出来るよう、また頑張っていきます。 【U-12担当 梶野】

U13リーグ開幕
U13の選手達も、
公式戦がスタート！
リーグ優勝目指して、
関東リーグ昇格目
指し頑張れ！



❐ 会費口座引き落としについて

7月の会費を7月28日（月）に引き落としを行いま
す。通帳の口座残高のご確認をお願いいたします。

【事務局だより】

★★連絡★★ クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。

Coca-Cola
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❐ 登録情報の変更について

メールアドレスや住所等の変更がございましたら、事
務局までご連絡をお願いいたします。

❐ 夏休みの予定について

夏休みの予定につきましては、担当から連絡します。

“交通安全強化”プロジェクト

熱中症予防と対策について

フォルトゥナでは、7月より交通安全強化
プロジェクトを実施します。
自転車移動が多い、特に中学生には
ヘルメット着用を義務化し、
また交通ルールをしっかり守る取り組みを
していきます。

また熱中症対策と
して、【塩バナナ】が
熱中症対策になる
とネットニュースで
話題になっていま
す。バナナに塩をか
けるだけで簡単に
予防が出来るそう
です！
アレルギーの方は、
食べれませんが、
興味がある方はぜ
ひやってみて下さい。
URLはホームペー
ジに載せています
ので、そちらをご確
認下さい。

6月から気温も高く熱中症になり
やすい時期となりました。
そこで熱中症の予防と対策につ
いて今一度確認をしたいと思い
ます。

自転車の
主なルール
要確認！

予防

対策

http://www.cocacola.co.jp/
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