
４月になり、春休みを終え、新学年になってから１ヶ月が過ぎました。 
期待や希望、楽しみを感じている人、中には少しの不安を感じている人な
ど、様々な感情を感じているのではないでしょうか。
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GOAL

　～新学年になり1ヶ月を過ごして～

🔥 U15決起会開催🔥
4月27日(日)後期Aリーグ、CY選手権に向けて 
U15選手、保護者の方とともに決起会を開催 
していただきました。 
全カテゴリーで力強い後押しをしましょう！ 
“強”く戦い、良い結果を掴み取りましょう！！

女の子対象のサッカー教室 
「ASOBIBA」が開催されました⚽⚽

4月26日(土) 
天気にも恵まれ多くの女の子に参加して
いただきました。 
次回の開催は5月24日(土)を予定してい
ます。ぜひご参加ください！！

すでにそれぞれのカテゴリーで、 
公式戦や交流戦など様々な活動が 
行われました。

今年のチームスローガン “強”を 
チームでの活動はもちろん、普段 
の生活や学校生活でも意識をして 
強い自分、理想の自分に近づける 
よう心がけましょう！！



会費口座引き落としについて 

4月より会費に関しましてはhacomonoを活用して参
ります。引き落とし日は毎月27日になります。 
口座のご確認をお願いいたします。

【事務局だより】

★★連絡★★　クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。GOAL　　Vol．350

❐　登録情報の変更について 

メールアドレスや住所等の変更がございましたら、
事務局までご連絡をお願いいたします。

要確認！

他者の気持ちを考え行動できていますか？
私たちは、日々の生活や学校生活、様々な場所、場面でたくさんの人と関わり
生活しています。その関わりあう人々の中には、考え方や物事への感じ方、特
徴など、自分と同じ人は一人としていません。 
どのような年齢、場面、場所でも必ず、集団での活動はあります。 
その集団での活動の中で、他者の気持ちを考えて気持ちの良い集団を作り上げ
ましょう。

Sympathy…(同情、気の毒に思う) 

かわいそうな立場、問題を抱えた人、 
自分と似たような意見を持った人々に抱く感情。 
努力をしなくとも自然に出てくる。

Empathy…(他者の感情や思考を想像し共感する) 

自分と違う考えや信念を持つ人、別にかわいそうだ 
とは思えない立場の人々が何を考えているのだろう 
と想像する力。 
努力し、自身で考えないと出てこない感情、考え。

Compassion…(思いやり、自分や他者に深い理解) 
Empathy で得た感情、考えを行動に移すこと。

Sympathy、Empathy、Compassion

あなたは集団の中で 
どんな存在でいたいですか？

GW期間の通常練習について

練習時間が変更になっているカテゴリーがあります。 
再度ご確認いただき、お間違えのないよう 
よろしくお願いいたします。

～CHECK～

予約や空き状況等の確認は 

hacomono
F+やパーソナルトレーニング、各種活動の 

予約、空き状況の確認を 
hacomonoで簡単に確認ができます。 

ぜひご活用ください。

(いだく  かんじょう)

(かか)

(たしゃ   　　　　　しこう     そうぞう　きょうかん)

(しんねん)

(どうじょう)

(どうじょう) (きょうかん)

(しょうきょくてき)

(たいとう)

(せっきょくてき)

(かんかくてき) (ちてき・りんりてき)

(かんじょう) (のうりょく)
(こうどうりょく)

(りかい)
(きょうかん)

⛳ ゴルフ仲間募集！！
お父さん、お母さんでウイークデーにゴルフできる方 
一緒に行きませんか？ 
ゴルフできる方募集しています。 
LINE QRコードよりご連絡ください。　 

~フォルトゥナゴルフ愛好会発足プロジェクト~

代表皆川より

代表 皆川  

個人LINE

http://www.cocacola.co.jp/

