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三つの〝強〟 （INTENSITY）

★選手それぞれのサッカーに向き合う〝姿勢の強度〟
★技術・判断向上のための意識〝心の強度〟

★試合・練習の中での一つひとつの〝プレー強度〟

2025年のスローガン、意識して毎回のトレーニングに取り組んでますか？ サッカー以外の

活動（OFF）でも、学校の学習課題取り組み、食事、睡眠、家庭でのお手伝い・・など、
サッカーとは関係ないと思っている選手がほとんどだと思うが、実はすべてがつながっています。
まずは、小学生・中学生として学校の活動をきちんとやること、家庭での活動も規則正しく
過ごすこと、そもそも日常の生活ができない選手は、サッカーの活動にも集中できないはずだ。
日常すらまっとうにできない選手が、強度の高い闘いに挑めるはずはない！ 〝強度〟心、
考える思考、プレーのすべてに全力で向き合い、仲間同士それぞれで高めあいましょう！
今は3学期、 1年の締めくくり、そして次の一つ上の学年への準備の期間です。サッカーで
は、新年度に向けて、花を咲かす時期ではなく、シーズンに最高の花を咲かせるために、きち
んとした根っこを太く長く地中の中に育てる時期、つまり土台（技術・体力）をしっかり積み
上げて行く大切な期間です。同時に考えること、なぜこの練習が必要なのか？ 今この状
況でどのプレーを選択すべきか？？ 考えて考えて、そしてコーチから言われてやるのではなく、
進んで行動できるようにしていこう！！めざせ今以上の自分！！昨日の自分と競争だ！

ー2025年度県U15リーグトップリーグー

2月1日に2025年度のU15リーグ戦（中学2年
生）がスタート、開幕戦は10-0で勝利し、弾みをつ
け、第2節も難敵Uスポーツを2-1で勝利、開幕2連
勝とスタートダッシュ、このまま勝利の波にのり、さらなる
高みを目指して進んでいこう！！

中学1年生のBリーグも開幕、1年上の選手たち相

手に強度高く、勝ちを目指して臨もう！！

ー2025年度県U15リーグ Bリーグーー

11月より開始しているパーソナルTRについてですが、
現在クラブ内外で合計約50名もの選手が申込みを
してくれています。普段の練習では味わえない、完全
な“個”へのアプローチが大好評です。これから、新学
年になるに向けて、もう一つレベルアップしたいと思っ
ている選手たちは、
是非お申込みくだ
さい。様々なスタッフ
が、あなたに合う指
導を致します！！



会費口座引き落としについて

会費の引落し不能となっている会員様には
別途通知させて頂いていますので、必ずご
確認いただき、早急なご対応をお願いしま
す。

今年度の送迎について

今年度の送迎について、新たに追加のご連
絡がありますが、すでに満車となります。
来年度でのお申し込みをお願いいたします。

【事務局だより】

★★連絡★★ クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。
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❐ 登録情報の変更について

メールアドレスや住所等の変更がございましたら、
事務局までご連絡をお願いいたします。

事務局より大事なお知らせ
クラブの一層の運営・活動・施設環境の充実の観点からクラブ会費の改訂を行います。また新
しく会員様の手続き等の簡易化を目的としたシステム導入をすることからシステム使用手数料を
徴収することとなります。クラブ会員保護者の皆様には是非ご理解をいただきご対応のほどよろし
くお願いいたします。
つきましては、2025年4月からの会費より以下のように集金いたします。
各コースの現月会費＋500円＋システム代500円（下記参考）となります。
年会費 ﾊﾞﾝﾋﾞｰﾆ・ﾁｬｲﾙﾄﾞ・ｷﾝﾀﾞｰ（小3） 6,600円

ｷﾝﾀﾞｰ（小4）・ｼﾞｭﾆｱ・ｼﾞｭﾆｱﾕｰｽ・ﾌｫｰｹﾞﾙ（女子） 9,900円
月会費 バンビーニ 現）3,300円 変更後） 3,800円＋500円（システム料）

チャイルド 現） 6,600円 変更後） 7,100円＋500円（システム料）
キンダー 現） 9,350円 変更後） 9,850円＋500円（システム料）
ジュニア 現）11,000円 変更後）11,500円＋500円（システム料）
ｼﾞｭﾆｱﾕｰｽ 現）13,200円 変更後）13,700円＋500円（システム料）

女子ﾌｫｰｹﾞﾙU12 現） 5,500円 変更後） 6,000円＋500円（システム料）

女子ﾌｫｰｹﾞﾙU15 現） 8,800円 変更後） 9,300円＋500円（システム料）

システムについては、株式会社hacomono様のシステム“hacomono”を導入する運びとなり
ました。hacomonoとは、事務手続き（入会・退会・出欠・予約）や決済・月会費引落など
を全てweb上で管理・運用できるシステムとなっています。このシステムを導入することで、今まで
取り扱い金融機関の限定などご不便なことが多々あった事象が、今回このシステムを利用する
ことで、ゆうちょ銀行以外の金融機関を利用できるようになり、会員保護者様の事務的な対応
をお手軽・簡素化しストレスのないようにすることと、また将来に向けて事務処理環境を整えるこ
とを目的としています。つきましては現会員様については、2月〜3月の間に移行作業を行なって
いただきますので、詳細については後日ご連絡させていただきます。何卒上記の件、ご理解ご協
力よろしくお願いします。

トレーニングジム開設
“F＋” お楽しみに！
fAP下駐車場のコンテナですが、4月からOPEN予
定のトレーニングジム“F＋（ｴﾌﾌﾟﾗｽ）”の準備が少し
づつ進んでいます。こちらは、選手のフィジカル強化は
もちろん、保護者の皆様にも使用してもらえるようなジ
ムを目指して準備しております。様々なインストラク
ターの方にも来てもらう予定ですので、是非楽しみに
待っていてください！！
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	Slide 1
	Slide 2

