
2019年5月1日（水）令和の時代がスタート！
平成と共に進んできたクラブも次の時代へと向かいます。平成10年の立ち上げから20年、
スタートから存在感を持ったクラブになろうと、県内の優秀なU-12の選手に声をかけ、クラブ
に勧誘（その中のひとりが宗平コーチ）し、高円宮杯県大会決勝戦へ創部3年目で進み、
5年目で県大会優勝を遂げ・・・そして平成18年にはホームグラウンド〝ｆAP〟を設置
し・・・・など・・・駆け足しで進めてきたクラブ、卒団生も多く輩出、そして多くの指導者にも関
わっていただきました。全ての選手・子ども達、保護者の皆様、そしてクラブを応援してくれる

方々に感謝の気持ちでいっぱいです。 そして新しい時代、クラブのフィロソフィーである
「楽しく、努力し、上手になろう」を大切にしながら、新しい景色もまた見に行きたいと
考えています。 今後共ご協力・ご支援よろしくお願いいたします。
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GW【ゴールデンウイーク】10連休の活動

①おもいやりをもつ！ リスペクト
サッカーは団体競技、一人ではできません。仲間にも、対戦相手にも思いやりを
持って接しましょう。仲間を大切に、そしていっぱい新しい仲間を作ろう。

②挑戦！ チャレンジ！
〝一歩踏み出さないとつまづかない！〟要は前に進まなければ、失敗も成功もな
いということです。たくさんチャレンジして多くの失敗をしていく、そして成功
の為に考えて、そしてたくさん練習をしていきましょう！

③全力！
何事も自分自身の持っているものをフルに発揮してプレー・活動していきましょう。
全力でやることで自分自身も振り返りができ、共に活動してくれた仲間も助けてく
れます。そしてそれを観ている人にも感動を感じさせることができるでしょう。

④心をこめて！ 一つ一つの行動・プレーには意味がある
心をこめて、考えて行動・プレーすることで伝わるものが必ずある。

★✩★人間性豊かな人を目指して！★★
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今年度、選手の体調管理のために、トレーナーとして来ていただくこ
とになりました。月に１回または２回ですが、身体のケアを中心にト

レーニングに参加してもらいます。 ｆの2期生卒団生がクラブに関わってくれることがとても嬉しいですね！！

広告枠 募集中 フォルトゥナSCの
フェイスブックUR

コードです

★★連絡★★ クラブだより・スケジュール表を欲しい方は、遠慮なく事務局にきてください。

❐会費の納入について

毎月会費は、１日または月初
めの銀行開業日に、登録され
た銀行口座より引き落とされ
ます。銀行の預金残高の確認
を是非お願いします。なお、
引き通し不能の場合は、その
月の20日に再引き落としを
いたします。

❐荷物置き場の整理

練習時のリュック、カバンな
どの整理をスタッフの指示の
もときちんと置きましょう。
貴重品を紛失しないように注
意！！

□5月の5週目休みは、

29日（水）、30日(木）

31日（金）の３日間です

【事務局だより】プラッツ駐車場と前面道路の走行について

サッカー場前には
約50台、サッカー
場下には約30台の
駐車が可能です。
これには皆様の少
しづつの心がけが
必要です。1台1台
の隙間を考慮し、
駐車可能台数が止
まられるようお願
いします。
前面道路のすれ違
いは相当困難です
。そこで車両の通
行を左図のように
基本走行方向とし
て決めています。
18時～19時半ま
での混雑時には皆
様の心がけが必要
不可欠です。ご協
力よろしくお願い
いたします。

GOAL Vol．215

★名 前：高山 慈仁（たかやま よしひと） ★３3歳 ★誕生日：1986年生まれ
★鍼灸師及びパーソナルトレーナー（東京都八王子に治療院開業）
★サッカー競技歴： 釜水SSS→フォルトゥナU-15（フォルトゥナ初代キャプテン）→
甲府昭和高校サッカー部→順天堂大学

★経歴：2011～14:プロゴルファー池田勇太Pトレーナー、14:明治大学ホッケー部T
16～17:水戸ホーリーホックコンデションコーチ、18:SC相模原トレーナー

★本人から一言：みんなでよりレベルの高いサッカー選手を目指しましょう！！

★スタッフ紹介 高山トレーナー★

5月11日（土）に1年間を通して戦うU13関東リー
グが開幕します。4月から1ヶ月が経ち、遠征や合
宿、TMやTRを通して、開幕に向けて選手・スタッ
フ・保護者三位一体となり準備をしています。現
U15の選手が関東リーグへ進出し、現U14の選手達
が残留してくれて、今年度のU13の選手達にも関東
リーグに挑戦することができます。チームにとって
も、選手各々にとっても関東リーグで厳しい戦いを
経験することは、今後のサッカー人生への大きな糧
になる！と、昨年度を通してとても感じました。今
年度のU13の選手は、ポジティブで活発な選手が多
く、本当に一人一人の色が濃いなと感じています。
良い方向に働けば、きっと素晴らしいチームになる
のではと確信しています。結果にも内容にも拘り、
まずは、開幕戦1勝！必ず掴みとります！フォル
トゥナファミリーの皆さん、温かいご声援をよろし
くお願い致します。【藤島コーチよりコメント】

【主将 内藤永輝コメント】ここまでの諸先輩方の御活躍については、一昨年は
関東リーグ進出、昨年は関東リーグ残留となりましたので、今年の目標は積み重
ねられた先輩方の貢献に恥じぬよう、『1部リーグ昇格』を目指しｆ新生体制で挑
み、新たな景色が見えるように頑張るのと、来年の後輩達にも繋げれるよう懸命
に挑みたいと思います。

http://www.cocacola.co.jp/
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