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トイレの掲示板、またこのクラブだ
よりで伝えたいこと、連絡、お願い
などありましたら遠慮なく事務局ま
でご連絡ください。なんでもOK！！ 

祝 

≪U12担当 酒井コーチより≫ 
コメント予選を突破できたことは嬉
しく思います。内容的には、まだま
だ物足りなさを感じましたが、突破
すること、勝つことが大事です。決
勝トーナメントも優勝を目指し、
選手と一緒に戦っていきたいと思
います。また、予選リーグで特に良
かったことは、試合に出れなかった
選手達のサポートです。試合に出
ている選手達のために自分たちで
考えて行動していたことに、感動し
ました。試合に出ている選手達は
、このようなサポートがあって、試合
ができていることを感じることができ
る選手になってもらいたいと思いま
した。決勝トーナメントは、感謝の
思いを全力のプレーで魅せてもら
いたいです。 

≪U15担当 皆川代表より≫ 
27日（土）グリーンフィールド穂坂会場で、関東大会への出場権をかけて準決勝戦が行われました。相手はUスポーツ、リー
グ戦では勝っていますが、一発勝負のトーナメント・・・難しい試合になると予想し、気を引き締めてゲームに向かいました。ゲー
ムは一進一退、ちょっとしたミスがピンチになったり、チャンスを得たり・・・という攻防が続いた前半終了間際、待望の先制点を奪
うことができました。そのまま後半波に乗るかと思われましたが、選手たちの足は止まり、相手にゲームを支配される状況になりつ
つも、選手全員で守備の意識をもち無失点でゲームを終了することができ、まずは関東大会への出場権を得ることができまし
た。さらに次のステップに向かえるようにチームの底上げを、また攻守にわたり質の向上に努めていきたいと考えています。当日は
多くのフォルトゥナファミリーの皆様が会場に駆けつけてくださり、熱い応援をいただきました。本当にありがとうございました。次（
６月３日13:00KO）は決勝戦です。タイトルをかけてがんばります。 
 

 U15クラブユース選手権 

    関東大会出場！！ 

≪U12担当 阿佐美コーチより≫ 
4月からチームとして、「守備」をテーマにトレーニングしてきました。なんとかこの予選リ
ーグは無失点で予選通過することが出来ました。決勝トーナメントは、一発勝負の
為何があるか分かりません。一戦一戦目の前の、1vs1に勝つことにこだわりたいと
思います。保護者やチームメイトに感謝の気持ちを持って全力でプレーしたいと思い
ます。暖かいご声援を今後とも宜しくお願い致します。 

U12 nanahoカップ予選リーグ突破‼ 



GOAL  Vol．194 

広告枠 募集中 フォルトゥナSCのフェイ
スブックURコードです 

 

❐会費の納入について 

毎月会費は、１日または月初めの銀行開業
日に、登録された銀行口座より引き落とさ
れます。銀行の預金残高の確認を是非お願
いします。なお、引き通し不能の場合は、
その月の20日に再引き落としをいたしま
す。 

 ❐荷物置き場の整理 

忘れ物が非常に多くなっています！自分の
者には名前をしっかりと書いて、忘れ物を
しない様に心がけましょう。 

□6月の5週目休みは、 

 29日（木）、30日(金）になりま
す！！ 

【事務局だより】 

☆ヨガ教室開催 
～人工芝ヨガ～☆ 

5月28日(日)8:00～9:00の1hで、「人工芝の上でヨガ
教室」を開催しました！この企画は、“たくさんの
人に、様々なきっかけを通して、プラッツに来てほ
しい”という想いのもと企画いたしました。実は今
回で2回目の開催になりますが、男女問わずたくさん
の方に参加して頂きました。人工芝の上でやるヨガ
はまた雰囲気も違い、開放的で気持ちの良いものと
なりました！講師で来ていただいたamiさん、ご参加
頂いた皆様ありがとうございました！！また梅雨明
けに開催したいと思いますので、是非都合が合えば
参加して下さいね♪ 

今 
年 
の 
梅 は 
雨 ？ 

6月は梅雨の時期ですね。 

今年の梅雨はいつ頃来るのでしょうか？ 
 

予想時期：梅雨入り6月10日 
        梅雨明け7月21日 
 
梅雨の時期は、練習で使った衣類やシ
ューズ等が乾きにくくなります。そのまま放
置してしまうと、悪臭の原因やカビの増
殖、またスパイクやシューズに関しては傷
んでしまう原因となります。しっかりと手
入れをしましょう。選手のみんなもお父さ
んお母さんに任せるだけでなく、自分のも
のは自分でやる癖をつけましょう！！ 

せいがコーチ(カエルコーチ) 
名前：小間 星河(コマ セイガ) 
生年月日：1994/5/11 
血液型：O型 
経歴：大阪市ジュネッスFC⇒ 
     東淀川FC⇒履正社高校⇒ 
     山梨学院大学 

≪せいがコーチからコメント≫ 
フォルトゥナサッカークラブの皆さん、初めまして！ 
私自身、サッカーと共に成長してきました。技術面だけでなく
、精神面、一番大事な人間力も鍛えられるスポーツをして
き、子供の成長に携わる仕事がしたく、私は、指導者の道を
選びました！数あるクラブの中でも、最高の環境があるフォ
ルトゥナで指導が出来ることに感謝し、私自身も成長出来
るように励みます！未熟者ですが、少しでも子供の成長の
手助けが出来るように頑張りますよろしくお願いします！ 

http://www.cocacola.co.jp/

